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Apakah itu kanser kanak-kanak?

Apakah jenis kanser kanak-kanak yang paling kerap?

Apakah tanda dan gejala kanser kanak-kanak?

Bagaimanakah saya dapat mengenal pas� jika anak
saya menghidap kanser?
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Apakah itu kanser kanak-kanak?

Kanser kanak-kanak terjadi apabila sel-sel dalam badan membesar tanpa 
kawalan dan mula berubah dengan cara yang �dak normal.1

Kanser kanak-kanak dihidapi oleh kanak-kanak yang berumur 0-19 tahun.2

Leukemia merupakan sejenis kanser yang paling kerap berlaku dalam 
kalangan kanak-kanak.2

Kanak-kanak yang berumur antara 0-4 tahun adalah kumpulan umur yang 
paling kerap didiagnosis dengan kanser ini.2

Kanser darah
(Leukemia)



Apakah jenis kanser kanak-kanak
yang paling kerap?
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KANSER PALING KERAP 
DALAM KALANGAN

KANAK-KANAK (0-19 TAHUN)2

Leukemia

Limfoma

Sel Reproduk�f dan 
Kelenjar Reproduk�f

Otak

Tulang

34%

15%

10%

10%

7%

Peratusan adalah berdasarkan 4,303 kes yang didiagnosis 
pada tahun 2012-2016.2



Apakah tanda dan gejala
kanser kanak-kanak?
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Setakat ini, �ada ujian saringan untuk mengesan kanser kanak-kanak. Oleh itu, 
adalah sangat pen�ng untuk mengenali tanda dan gejala kanser. kanak-kanak.3

Tanda dan gejala kanser kanak-kanak3,4 

 Perbezaan antara tanda dengan gejala

Tanda adalah sebarang petanda yang boleh dilihat (cth. bengkak dan pendarahan),
Gejala adalah sebarang simptom yang anda rasa (cth. sakit kepala dan pening).5

JIKA ANDA MENDAPATI MASALAH INI TIDAK PULIH DENGAN ATAU TANPA RAWATAN, 
SILA JUMPA DOKTOR UNTUK MEMERIKSA ANAK ANDA SECEPAT MUNGKIN.4

Ketulan di bahagian leher,
ke�ak, atau pangkal paha

Demam

Penurunan berat
badan tanpa

punca yang jelas

Kele�han yang
berterusan dan

tanpa punca yang jelas

Mudah lebam atau 
berdarah



Apakah tanda dan gejala
kanser kanak-kanak? (sambungan)
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Perubahan pada mata – 
Pupil menjadi pu�h, 

penglihatan yang kurang jelas, 
lebam atau bengkak di 

sekeliling mata

Sakit tulang yang 
berpanjangan atau bengkak 
(lebih daripada 2 minggu)

Pening, kehilangan 
keseimbangan ataupun 

koordinasi

Sakit kepala yang berterusan 
pada waktu pagi atau menjadi 
lebih teruk selepas beberapa 

hari

Tanda dan gejala kanser kanak-kanak3,4 

Perbezaan antara tanda dengan gejala

Tanda adalah sebarang petanda yang boleh dilihat (cth. bengkak dan pendarahan),
Gejala adalah sebarang simptom yang anda rasa (cth. sakit kepala dan pening).5

JIKA ANDA MENDAPATI MASALAH INI TIDAK PULIH DENGAN ATAU TANPA RAWATAN, 
SILA JUMPA DOKTOR UNTUK MEMERIKSA ANAK ANDA SECEPAT MUNGKIN.4
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Bagaimanakah saya dapat mengenal
pasti jika anak saya menghidap kanser?
Sila jumpa doktor untuk menjalani prosedur berikut6:

Doktor akan bertanya soalan dan melakukan pemeriksaan ru�n.

Doktor akan mengambil darah anak anda menggunakan jarum dan picagari 
untuk mencari perubahan dalam sel darah anak anda. Jika �dak normal, doktor 
mungkin akan teruskan dengan biopsi sumsum tulang.
Biopsi: Doktor akan memasukkan jarum ke dalam ketulan anak anda atau 
tulang sumsum (tulang pinggul) untuk mengambil sampel dan memeriksa 
untuk sel yang �dak normal.
Dengan sampel ini, doktor boleh mengesahkan diagnosis kanser. Setelah itu, 
doktor akan merujuk anak anda ke pusat yang merawat kanak-kanak yang 
menghidapi kanser. 

2. Ujian darah dan biopsi

1. Konsultasi dengan doktor
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