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什么是儿童癌症？

当儿童体内的细胞发生异常并不受控的生长，即称为儿童癌症。1

儿童癌症主要影响 0-19 岁的儿童。2

白血病是马来西亚最常见的儿童癌症2

0-4岁儿童是最常被诊断出患有儿童癌症的年龄组2

血癌
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最普遍的儿童癌症类型是什么？
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马来西亚最普遍的儿童癌症(0-19岁)
(2012-2016)2

白血病
（Leukaemia）

淋巴癌
（Lymphoma）

生殖细胞和生殖腺癌
(Reproductive Cell 
and Reproductive 
Gland Cancer)

大脑和神经系统癌
(Brain and Nervous 

System Cancer)

骨癌
（Bone Cancer)

34%

15%

10%

10%

7%

百分比是根据2012年至2016年诊断的总共4,303例病例。2 



儿童癌症的体征与症状有哪些？
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儿童癌症是无法预防的，因此，父母们必须懂得识别儿童癌症的常见
体征和症状。3

肿块
（在颈部、腋窝和腹股沟区域）

发烧

如果您发现孩子的病症持续不消退（即使已经得到了医护治疗），
请尽快带您的孩子去咨询医生以做进一步的检查。4 

体重异常下降 异常疲劳异常的瘀青

Weight Loss 

儿童癌症的体征与症状3,4

体征与症状的区别：

体征（Signs）是别人可看见的（例如：肿胀和流血）
症状（Symptoms）是只有您可感觉得到的（例如：头痛、疼痛）5



儿童癌症的体征与症状有哪些？
（续篇）

4

眼睛发生变化—白色瞳孔、
视力不佳、眼睛周围有瘀伤

或肿胀

长期骨痛或相关位置
肿胀超过 2 周

头晕，容易失去平衡或肢体
不协调

早上持续头痛并且逐渐恶化

儿童癌症的体征与症状3,4

如果您发现孩子的病症持续不消退（即使已经得到了医护治疗），
请尽快带您的孩子去咨询医生以做进一步的检查。4 

体征与症状的区别：

体征（Signs）是别人可看见的（例如：肿胀和流血）
症状（Symptoms）是只有您可感觉得到的（例如：头痛、疼痛）5



1. 医生咨询
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我的孩子该进行什么检测以了解是否
可能患上癌症？

首先，您可以带孩子去咨询医生。医生将进行以下的检测6：

医生将作出问诊并进行常规检查。

医生会利用针筒抽血，以寻找异常的血细胞。

如果血细胞异常，医生可能会进行活组织检查（简称活检）。

活检: 将针头插入您的孩子的淋巴肿块或骨髓以寻找异常细胞。

这样，医生就可以诊断您的孩子是否患有癌症。

若您的孩子不幸确诊患上癌症，医生将会转介您的孩子到有提供儿童癌

症治疗的专科医院，以便获得进一步的治疗。

2. 验血和活检（Biopsy）

儿童癌症的体征与症状有哪些？
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